
Selbständig,
aber nicht allein

Therapeutische
Wohngemeinschaft

Pfaffenhofen

Kontakt:
Therapeutische 
Wohngemeinschaft
Pfaffenhofen a. d. Ilm
Weinstraße 10
85276 Pfaffenhofen /Ilm
Tel.: 08441 / 27 70-160
Fax: 08441 / 27 70-162
twg-pfaffenhofen@prop-ev.de

Wir sind erfahrene Sozialpädagoginnen und
Sozialpädagogen und unterstützen Sie bei
Ihrem Abstinenzwunsch.

Wir nehmen uns
Zeit für Sie

Im Rahmen unseres Angebots helfen wir Ihnen in allen
alltäglichen Belangen, vor allem bei der Entwicklung
einer strukturierten Tagesgestaltung. So können Sie
in einem trockenen Umfeld in Ihr abstinentes Leben
finden.

Wir sind
für Sie da
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Die Therapeutische Wohngemeinschaft
Pfaffenhofen wird finanziert 

www.prop-ev.de

Prop in Zahlen:
22 Einrichtungen an 14 Standorten
in Bayern mit 275 Mitarbeiter_innen.

Jugendhilfe
- Clearingstelle

Prävention
- FreD – Frühintervention bei erst-
auffälligen Drogenkonsumenten

- ExZess – Kompetenzzentrum
für Suchtprävention

Beratung und Begleitung
- Drogennotdienst L43
- Kontakt- und Begegnungsstätte
für suchtkranke Menschen in
Erding, Freising und Pfaffenhofen 

Beratung und Behandlung
- Aufnahme und Therapievermittlung 
- Ambulante Rehabilitation 
- Psychosoziale Beratungs- und Behand-
lungsstellen in Freising, Erding und 
Pfaffenhofen a. d. Ilm

- Externe Suchtberatung
in den JVAen Aichach, Kempten,
München und Neuburg/Donau

- Substitutionsambulanz
- Therapiezentrum Aiglsdorf

Sozialtherapie
- Sozialtherapeutisches Zentrum
i. Ldkr. Pfaffenhofen/ Ilm

- Sozialtherapeutische
Übergangseinrichtung 

Wiedereingliederung
- Adaptionsphasenhaus  Laim
- Ambulante Suchtnachsorge
- Arbeitsberatung und -vermittlung
- Betreutes Einzelwohnen in
Erding, Freising, München,
Pfaffenhofen und Weilheim

- Therapeutische Wohngemeinschaft
in München, Nandlstadt,
Pfaffenhofen und Taufkirchen 

- TiP – Therapie im Pfaffenwinkel

Prop e. V.
Verein für Prävention, Jugendhilfe 
und Suchttherapie

Geschäftsstelle
Landwehrstraße 31
80336 München 
www.prop-ev.de

Infotelefon: 0800 / 0007767
Gebührenfrei

info@prop-ev.de
www.prop-ev.de
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Und so finden Sie uns
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Am
Weingarten

Bewerbung
Rufen Sie uns an. Wir stellen Ihnen unser
Angebot persönlich vor und beantworten 
alle Ihre Fragen und Anliegen. 

Schicken Sie uns Ihre Bewerbung (Suchtverlauf,
Infos zur aktuellen Situation, persönliche Moti-
vation, etc.) gerne per Mail.

Tel.: 08441 / 2770-160
twg-pfaffenhofen@prop-ev.de



Unser Angebot
für Sie

Nehmen Sie Ihr Leben
in die Hand

Wir begleiten Sie
individuell

u Finden Sie Ihre eigene Strategie, abstinent zu bleiben.
u Gewinnen Sie die Kompetenz, wieder gut für sich und 

Ihre eigene Gesundheit zu sorgen.
u Entdecken Sie Ihre Fähigkeiten (wieder), um sicherer 

mit Ihren Problemen umgehen zu können.
u Erleben Sie einen sinnvollen und strukturierten

Tagesablauf.
u Leben Sie zusammen mit Anderen, teilen den Alltag 

und erfahren Sie die gemeinsame Unterstützung.

Wir nehmen auf
u Menschen (mittlerer Lebensabschnitt) mit 

Schwerpunkt  Alkoholabhängigkeit und möglichen 
weiteren Diagnosen mit dem Wunsch nach einem 
abstinenten Leben

u Compliance und Krankheitseinsicht zu vorhandenen 
Diagnosen

u nahtloser Wechsel aus abgeschlossener stationären 
Therapie

u Mindestens 3-monatige Abstinenz

Wir nehmen nicht auf bei vorrangiger psychischen
Erkrankung oder Bedarf an Pflegeleistungen.
Unsere Wohnungen sind nicht barrierefrei.

Abstinent zu werden und zu bleiben bedeutet, sich
mit seiner Sucht auseinanderzusetzen. Die in der
stationären Therapie gewonnenen Erkenntnisse
können Sie im ambulanten Setting festigen.
Es geht darum, sein Leben wieder selbst zu gestal-
ten sowie sich ein stabiles soziales Umfeld aufzu-
bauen und zu pflegen.

Wir begleiten Sie auf Ihrem Weg, erarbeiten mit
Ihnen individuelle Ziele und Perspektiven für eine
abstinente Lebensführung.

„Eine eigene Wohnung – das hab ich mir schon lange
gewünscht, aber ganz alleine ohne Hilfe?
Die TWG ist perfekt. Ich habe meinen Bereich, bin
aber nicht allein!“

u Wohnen
Gestalten Sie Ihr eigenes Zimmer in einer unserer abstinenten
Wohngemeinschaften in Pfaffenhofen/Ilm. Zusammen
nutzen Sie Bad/WC, Gemeinschaftswohnraum, Küche und
gegebenenfalls Balkon, Terrasse oder Garten.

u Begleitung
Abhängig von Ihren Bedürfnissen und Fähigkeiten entwi-
ckeln wir mit Ihnen Ihre persönlichen Ziele, die Sie in Einzel-
und Gruppengesprächen bearbeiten.

u Wochenstrukturierung und Lebenspraxis
Zusätzlich zu individuell vereinbarten Einzelgesprächen und
einer wöchentlichen WG-Besprechung, wählen Sie aus unse-
rem Gruppenprogramm nach Ihren persönlichen Interessen: 
- offene Gesprächsgruppen
- Indikativgruppen (Bsp. Rauchfrei)
- Aktivitätsgruppen mit verschiedenen Inhalten
(Ernährungs-/Kochgruppe, Bewegungs- und
Entspannungsangebote, Freizeitaktivitäten)

Wir begleiten und beraten Sie im Umgang mit Ämtern und
darin, wieder eine sinnvolle Beschäftigung zu finden.
So erhalten Sie individuelle Unterstützung, um Ihren Alltag
wieder mit Zufriedenheit gestalten zu können.

u Individuelle Dauer
Es gibt für dieses Angebot keine zeitlichen Grenzen. Sie
können unsere Unterstützung so lange nutzen wie es für
Sie richtig ist.


