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A P R I L - N E W S :  F R E I E  P L Ä T Z E  A B  M A I

DIE EINRICHTUNG

Das Adaptionsphasenhaus Laim liegt zentral im Münchner Westen, im
Wohnviertel München-Laim. Die Rehabilitand_innen wohnen dort in fünf
Wohngemeinschaften, die aus Einzel- und Doppelzimmern bestehen und mit
Bad, Toilette, Küche sowie WLAN ausgestattet sind. 
Eine Wohngemeinschaft für Frauen ist ebenfalls vorhanden.

Zentral in München

DAS TEAM

Die Behandlung in unserer
Adaptionsphase erfolgt durch ein
interdisziplinäres Team aus
fachärztlichen,
psychotherapeutischen und
sozialtherapeutischen
Mitarbeiter_innen, welche durch
spezielle Therapieangebote - z.B.
Sporttherapie, Ernährungsberatung,
Arbeitsberatung - entsprechender
Fachkräfte ergänzt wird.

Interdisziplinäres Team 

Informieren Sie sich auch in unserem
Fachportal über das
Adaptionsphasenhaus Laim:  
https://www.prop-ev.de/fachportal



Adaptionsphasenhaus Laim
A P R I L - N E W S :  F R E I E  P L Ä T Z E  A B  M A I

AB MAI HABEN WIR
FREIE PLÄTZE.
SIE HABEN FRAGEN ZUR
AUFNAHME?
KONTAKTIEREN SIE UNS
GERNE!

Tel: 089 / 54 68 920
Fax: 089 / 54 68 92 20 
laim@prop-ev.de

Adaptionsphasenhaus Laim
Valpichlerstraße 100
80686 München  
www.prop-ev.de

DAS ANGEBOT

Wöchentliche therapeutische Einzel-
und Gruppentherapien
Medizinische Aufnahme, Begleitung
und Beratung durch ärztlichen
Psychotherapeuten
Wöchentliche Organisationsgruppen
Arbeitserprobungsmaßnahme im
Rahmen eines oder mehrerer Praktika
Ernährungsberatung und Lehrküche
Sporttherapie mit Augenmerk auf eine
sinnvolle und ausgewogene
Freizeitgestaltung und körperlicher
Gesundheit
Anbindung an einen Sportverein
Unterstützte Freizeitmöglichkeiten an
den Wochenenden
Lange Ausgangszeiten zur gestuften,
individuellen Erprobung
Selbstorganisierter Alltag in unseren
Wohngemeinschaften
Hilfe und Unterstützung bei der Suche
nach einem geeigneten Wohnraum
und der Bewerbung dafür
Bereithaltung von Kontingenzplätzen
in eigenen therapeutischen
Wohngemeinschaften sowie gute
Zusammenarbeit mit Anbietern von
Wohngemeinschaften anderer
Einrichtungen und Träger
Erarbeitung von
Nachsorgemöglichkeiten
(Selbsthilfegruppen, ambulante
Nachsorge, TWG und BEW usw.)

Unser Behandlungsangebot richtet sich
an suchtmittelabhängige Erwachsene, die
Aufnahme von Paaren ist möglich. 

Die Einrichtung ist nach §§ 35,36 BtMG
anerkannt.

in der Adaptionsphase

https://www.prop-ev.de/angebote/therapeutische-wgs
https://www.prop-ev.de/angebote/therapeutische-wgs

