
DIE EINRICHTUNG

Sozialtherapeutische
Übergangseinrichtung Aiglsdorf

A p r i l - N e w s :  A k t u e l l  h a b e n  w i r  f r e i e  P l ä t z e  i n  d e r  S o z i a l t h e r a p e u t i s c h e n
Ü b e r g a n g s e i n r i c h t u n g  d e s  T h e r a p i e z e n t r u m s  A i g l s d o r f .  

Das Therapiezentrum Aiglsdorf ist eine
moderne Fachklinik in familiärer Atmosphäre im
Bereich der medizinischen Sucht-Rehabilitation
mit 14 Plätzen in der Sozialtherapeutischen
Übergangseinrichtung.

Das Therapieangebot richtet sich an
suchtmittelabhängige Erwachsene (Alkohol und
illegale Subtanzen). Ebenso sind
Doppeldiagnosen innerhalb unseres
Therapiekonzeptes mit behandelbar. 

Das Therapiezentrum Aiglsdorf liegt im Herzen
der Hallertau im nördlichen Landkreis Freising,
umgeben von bewaldeten Hügeln und Äckern.
Die ruhige Lage des Therapiezentrums eignet sich
für zahlreiche erlebnispädagogische Maßnahmen,
wie z.B.  gemeinsame Wandertouren in die
Umgebung. Die großflächige Anlage bietet
darüber hinaus ein umfangreiches Sport- und
Freizeitprogramm, einen gut ausgestatteten
modernen Fitnessraum - und für gemeinsames
Brot- und Pizzabacken einen selbst gebauten
Steinbackofen.
Das Therapiezentrum Aiglsdorf schafft mit seiner
naturnahen Atmosphäre ein einzigartiges
Miteinander.

EINZIGARTIGES MITEINANDER

Kennen Sie unseren Youtube-Film “Ankommen in Aiglsdorf”?

Konzeptgemäß beträgt die Therapiedauer 12 Monate mit der Option bei einem weiteren
Hilfebedarf die Therapie auf bis zu 24 Monate zu verlängern. 
Ausgehend vom individuellen Hilfebedarf und der individuellen Leistungsfähigkeit erstellen
wir gemeinsam mit den Klient_innen ein Behandlungsplan und unterstützen in allen
Lebensbereichen. 
Von Beginn an steht ein Team aus Sozialpädagog_innen, Arbeitstherapeut_innen und Ärzten
bereit, das die Klient_innen die komplette Therapiezeit über betreut. 

Die Einrichtung ist nach §§ 35,36 BtMG anerkannt.

https://www.youtube.com/watch?v=3iPlZcDhEMI


UNSER ANGEBOT

Einzeltherapie (einmal wöchentlich bei
der therapeutischen Bezugsperson)
Therapie in Gruppen (zweimal
wöchentlich in der Kleingruppe)
Sozialpädagogische Einzel- und
Gruppenberatungen für wichtige
Themen wie Beziehungen, Wohnung,
Arbeit, Schulden etc.
Ernährungsberatung
Arbeitstherapie, in der Klient*innen
ihre individuellen Interessen und
Fähigkeiten erproben und festigen
können
Professionelles Sportprogramm mit
einer großen Vielfalt an Sportarten,
gezielten Trainingsplänen und
Teilnahme an Wettbewerben
Lebendige Freizeitgestaltung mit einem
umfangreichen Sport- und
Freizeitprogramm auch am
Wochenende
Breit gefächerte kreative Angebote
nach Interesse

Therapiezentrum Aiglsdorf
Aiglsdorf 19
85405 Nandlstadt

Telefon: 08756-9139029
Fax: 08756-9139079

Unsere Aufnahme erreichen Sie 
telefonisch von Montag bis Freitag von
8 bis 14 Uhr oder 
per Email unter 
aiglsdorf-aufnahme@prop-ev.de.

KONTAKT

In der Sozialtherapeutischen
Übergangseinrichtung haben wir
aktuell freie Plätze. Aufnahmen sind
ohne lange Wartezeiten, nach
geklärter Kostenübernahme,
möglich.

Sie haben Fragen zur Aufnahme?
Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Informieren Sie sich auch in unserem Fachportal über das Therapiezentrum Aiglsdorf.

tel:08756202091203920029
tel:08756202091203920079
mailto:aiglsdorf-aufnahme@prop-ev.de
https://www.prop-ev.de/fachportal/einrichtung/therapiezentrum-aiglsdorf

