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Erding
Beratungs- und Behandlungsstelle
für Suchtprobleme

Stationäre Behandlung & besondere 
Wohnformen
• Therapiezentrum Aiglsdorf: Reha-

bilitation & Sozialtherapeutische 
Übergangseinrichtung, Nandlstadt

• Adaptionsphasenhaus Laim, München
• TWG München-Allach

Eingliederungshilfe
• Sozialtherapeutisches Zentrum (STZ) 

im Landkreis Pfaff enhofen an der Ilm
• TWG Pfaff enhofen
• TWG Nandlstadt
• TWG Taufkirchen
• TIP – Therapie im Pfaff enwinkel
• Wiedereingliederung M37, München

Und so fi nden Sie uns:Kontakt:
Psychosoziale Beratungs- und
Behandlungsstelle
Landshuterstr. 9
85435 Erding
Tel.: 08122 999813-0 
Fax: 08122 999813-19
erding@prop-ev.de

Wir sind für Sie da:
Kernzeiten: 
Mo-Do 9:00 – 17:00 Uhr,
Fr 09:00 – 13:00 Uhr.
Termine nur nach Vereinbarung
Sprechstunden: Mi 9:00 – 11 Uhr
und 17:00 – 18:30 Uhr
Weitere Sprechstunden für 
Jugendliche und Substituierte,
Außensprechstunde in Dorfen.

Digitale Suchtberatung:

Niedrigschwellige Hilfen & Haft 
• Drogennotdienst L43, München
• Kontakt- und Begegnungsstätte 

Pfaff enhofen
• Kontakt- und Begegnungsstätte Erding
• Kontakt- und Begegnungsstätte 

Freising
• Externe Suchtberatung in den JVAen

Ambulante Beratung- und 
Behandlung
• FreD München
• Clearingstelle München
• Psychosoziale Beratungs- und 

Behandlungsstelle Erding
• Psychosoziale Beratungs- und 

Behandlungsstelle Pfaff enhofen/Ilm
• Psychosoziale Beratungs- und 

Behandlungsstelle Freising
• Substitution – Ambulanz/BEW 

München
• Abv – Arbeitsberatung und 

-vermittlung München

Prop e. V.
Verein für Prävention, Jugendhilfe
und Suchttherapie
Geschäftsstelle
Landwehrstraße 31
80336 München
Infotelefon: 0800-0007767
Gebührenfrei
info@prop-ev.de
www.prop-ev.de

Prop in Zahlen:
22 Einrichtungen an 14 Standorten
in Bayern mit 275 Mitarbeiter_innen.
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Entscheidungen treff en

Digitale Suchtberatung:



Die Beratungs- und Behandlungsstelle in Erding
will Anlaufstelle sein für Menschen mit Suchtpro-
blemen, deren Angehörige, Freunde, Arbeitgebende, 
ärztliches Fachpersonal und alle Interessierten, die 
mit der Problematik konfrontiert sind. 

In unserem Beraterteam arbeiten Diplom-Psycholog_
innen und Diplom-Sozialpädagog_innen mit sucht-
therapeutischer Zusatzqualifi kation sowie ärztliches 
Fachpersonal, um die Klient_innen optimal begleiten 
zu können. Prop bietet Vertraulichkeit und Anony-
mität. Sie brauchen keinen Überweisungsschein, die 
Beratung ist kostenfrei.

Wer für Sie da ist

Sie erhalten von uns Hilfe bei Problemen mit:

Was wir Ihnen
konkret anbieten

• Ambulante Reha:
Einzelgespräche, 
indikative Gruppen, 
Angehörigenseminare

• Paar-Coachings
• Informationsabende
• Aktivgruppen im 

Rahmen des
Betreuten Einzelwohnens

• Therapiegruppen für 
Spielsüchtige

• Nichtraucher-Beratung
• Therapeutische Einzelin-

tervention:
Aufarbeitung von 
Trunkenheitsfahrten

• Ärztlich-psychiatrische 
Visite

• Homework: Hausbe-
suche zur
Unterstützung der 
Grundversorgung

• Jugendsprechstunde
• Beratung von Führungs-

kräften im Umgang
mit alkoholauff älligen 
Mitarbeitern

• Beratung bei Onlinekon-
sum, Internetpornografi e 
oder path. Kaufen

• Spezielle Beratung 
älterer Suchtkranker

Unsere
spezifi schen Angebote

• Wir entwickeln gemeinsam 
ein Verständnis für das Problem

• Wir schaff en Zuversicht, indem 
wir Stärken herausarbeiten

• Wir begleiten im Umgang mit 
Belastungen und unangenehmen 
Gefühlen

• Wir bieten aktive Hilfe

Beraterisch helfen
heißt für uns

• Echtheit
• Unbedingte Wertschätzung
• Einfühlendes Verstehen

Wer uns
aufsucht, erfährt

• Alkohol
• Medikamenten
• Illegalen Drogen
• Tabak

• Glücksspielsucht 
und weitere nicht 
stoff gebundene Süchte

Aktuelle Termine für Veranstaltungen fi nden Sie auf unserer 
Website www.prop-ev.de

Wir bieten Ihnen Beratung, Therapie und Information:

• Ambulant Betreutes 
Einzelwohnen

• Substitutionsbegleitung
• Orientierungs- und Moti-

vationsgruppen
• Spezielle Angebote für 

Jugendliche

• Beratung via Internet
• Präventionsveranstal-

tungen
• Hausbesuche
• Angehörigenberatung

• Hilfe in Krisensituationen
• Einzel-, Paar- und Fami- 

liengespräche
• Ambulante Nachsorge 

nach stationärer Therapie
• Ambulante Therapie
• Kombinations-

behandlungen
• Vermittlung in 

stationäre Therapie


