
Entscheidungen 
treffen

Beratungs- und
Behandlungsstelle
für Suchtprobleme

Erding

Wer wir sind

Landshuter Str. 9
85435 Erding
Tel.: 08122/999813-0
Fax: 08122/999813-19
erding@prop-ev.de

Wir sind für Sie da:

Kernzeiten:
Mo–Do: 09:00 –17:00 Uhr,
Fr: 09:00 –13:00 Uhr

Sprechstunden: 
Mi: 09:00 –11:00 Uhr
und 17:00 –18:30 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung
Weitere Sprechstunde für
Jugendliche, Außensprechstunde 
in Dorfen.

Psychosoziale Beratungs- und
Behandlungsstelle Erding

Digitale 
Suchtberatung

In unserem Beraterteam arbeiten
Psychotherapeut_innen,
Diplom-Psycholog_innen
und -Sozialpädagog_innen mit 
suchttherapeutischer 
Zusatzqualifi kation sowie
ärztlich-psychiatrisches 
Fachpersonal, um die
Klient_innen optimal begleiten 
zu können.

Wann immer möglich geben 
wir Ihnen auch telefonisch 
oder online über DigiSucht 
Vorabinformationen.
Persönliche Erst-Termine sind in 
der Regel kurzfristig möglich.



Wer uns aufsucht, erfährt

Prop bietet Vertraulichkeit 
und Anonymität.

Beraterisch helfen heißt für uns:Für Sie da

Unsere spezifischen Angebote für Sie

Echtheit, unbedingte Wertschätzung, einfühlendes Verstehen

Sie brauchen keinen Überweisungsschein, die Beratung 
ist kostenfrei. 

Wir entwickeln gemeinsam ein Verständnis für das Problem.  
Wir schaffen Zuversicht, indem wir Ihre Stärken herausarbeiten. 
Wir begleiten Sie im Umgang mit Belastungen und unangenehmen 
Gefühlen. Wir bieten aktive Hilfe.

Beratung und Krisenintervention in Einzel- und Paargesprächen

Vermittlung in weiterführende Maßnahmen wie
Soziotherapie und Kur

Berufsbegleitende ambulante Rehabilitation

Ambulante Nachsorge nach stationärer Therapie

Spezielle Angebote für Jugendliche

Wir freuen uns auf Sie und unterstützen Sie gerne.

08122/999813-0 erding@prop-ev.de

Die Beratungs- und Behand-
lungsstelle in Erding will An-
laufstelle sein für Menschen mit 
Suchtproblemen, deren Ange-
hörige, Freund_innen, Arbeitge-
bende, ärztliches Fachpersonal 
und alle Interessierten, die mit 
der Problematik konfrontiert sind.

Sie erhalten von uns Hilfe bei 
Problemen mit:
Alkohol, Cannabis, Medikamen-
ten, illegalen Drogen, Tabak, 
Glücksspiel und weiteren nicht 
stoffgebundenen Süchten.

•  �Ambulante Reha: 
Einzelgespräche, 
indikative Gruppen, 
Angehörigenseminare

•  �Orientierungs- und  
Motivationsgruppen

•  �Therapeutische  
Einzelintervention: 
Aufarbeitung von 
Trunkenheitsfahrten

•  �Vermittlung in ambulant 
betreutes Einzelwohnen/
aufsuchende Assistenz und 
ther. Wohngemeinschaften

•  �Substitutionsbegleitung

•  �Nichtraucher-Beratung 

•  �Ärztlich-psychiatrische Visite

•  �Kombinationsbehandlungen

•  �Informationsabende

•  �Homework: Hausbesuche zur 
Unterstützung der Grundver-
sorgung

•  �Jugendsprechstunde

•  �Beratung von Führungskräften 
im Umgang mit alkoholauffälli-
gen Mitarbeitern

•  �Beratung bei Onlinekonsum, 
Internetpornografie oder path. 
Kaufen

•  �Spezielle Beratung älterer 
Suchtkranker

•  �Weitervermittlung in Psycho-
therapie

•  �Präventionsveranstaltungen

Liste der 5 wichtigsten
Aspekte im Angebot 


