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Substitutionsambulanz und Betreutes . .
Einzelwohnen Miinchen Substitutionsambulanz

Betreutes Einzelwohnen

Maistr. 37
80337 Minchen oo
Tel.: 089/59989060 Minchen

Fax: 089/599820619
substitution@prop-ev.de

Wir sind fiir Sie da

Offnungszeit des Aufenthaltsraumes & offenes Biiro:
Mo, Di, Do und Fr: 08:00-13:00 Uhr, Mi: 08:00-12:00 Uhr

Hausbesuche und Termine finden nach Absprache mit der_m
Bezugsbetreuer_in statt.
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In unserer Einrichtung stehen den Klient_innen sieben
Sozialpadagog_innen — davon eine Suchttherapeutin — zur Verfligung.
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Was ist das BEW?

Das betreute Einzelwohnen (BEW) ist raumlich an unsere Substitu-
tionsambulanz angegliedert, eine Aufnahme ist auch fir Substituierte
aus anderen Ambulanzen und Arztpraxen mdglich. Eine Substitution
ist jedoch keine Voraussetzung fir die Aufnahme.

Das Angebot richtet sich an suchtmittelabhangige Personen mit eige-
nem Wohnraum in Minchen, die Unterstiitzungsbedarf haben und
sich Veranderung wiinschen.

Gemeinsam mit erfahrenen Sozialpddagog_innen entwickeln Sie neue
Perspektiven, um lhre Lebenssituation grundlegend zu verbessern.

Praktische Unterstiitzung bedeutet:

o Beratung und Alltagsbegleitung

e RegelméBige Hausbesuche

e Bei Bedarf kurzfristige Beratung in den Blrordumen moglich
o Unterstlitzung zur Bewaltigung von Krisen

o Aufenthaltsraum und Freizeitangebote

Zdgern Sie nicht uns zu kontaktieren.
Gemeinsam finden wir einen Weg.

e 089/59989060 @ substitution@prop-ev.de

Wir nehmen auf

Personen ab 21 Jahren mit einer Opioid- oder Substanzabhangig-
keit (auch derzeit abstinent). Fir eine Aufnahme muss die Kosten-
Ubernahme des zustandigen Sozialhilfetragers gesichert sein.

Wir begleiten Sie individuell

Im Rahmen des betreuten Einzelwohnens erhalten Sie Unterstit-
zung bei der Bewaltigung lhres Alltags. Es finden regelmaBige

Beratungstermine im Buro, Hausbesuche oder bedarfsorientierte
Angebote wie Begleitung z.B. zu Amtern oder Arzten mit ihrer_m

Bezugsbetreuer_in statt.

Aufenthaltsraum & Freizeitangebote

Neben den festen Terminen (regelmaBige Hausbesuche und
Beratungsgesprache) besteht die Méglichkeit zur kurzfristigen
Beratung im offenen Biiro. Des Weiteren bieten wir lhnen einen

Aufenthaltsraum, der von Montag bis Freitag vormittags
gedffnet ist. Hier kdnnen Sie in Ruhe eine Tasse Kaffee trinken,
ins Gesprach kommen oder gemeinsam aktiv werden. Zudem
kénnen Sie an regelméaBig wechselnden

Freizeitangeboten teilnehmen.

Unser Angebot fiir Sie

Sie erhalten intensive Unter-
stiitzung bei den alltdglichen
Anforderungen in den Bereichen
Selbstversorgung und Wohnen
(z.B. Haushalt, Bearbeitung von
Post u.A.), Arbeit/ Beschaftigung,
Freizeitgestaltung, dem Aufbau
und der Pflege von sozialen
Beziehungen und dem Umgang
mit den Auswirkungen der Sucht.
Die Mitarbeiter_innen bieten als
konstante Ansprechpersonen
unter anderem Einzelgesprache,
Begleitungen, Hausbesuche und
Freizeitaktivitaten an.

Ziel ist es, trotz der Suchterkran-
kung und deren Folgen, so gut
wie moglich an den verschie-
densten Bereichen der Gesell-
schaft teilhaben zu kénnen. Bei
Bedarf helfen wir lhnen auch da-
bei, einen geeigneten Substitu-
tionsplatz oder eine Einrichtung
zur Entgiftung zu finden.

Die Finanzierung des BEW
erfolgt nach Einzelfallpriifung
durch den Bezirk Oberbayern,
bei der Kostenklarung sind wir
lhnen gerne behilflich.



