Sudlicher
Friedhof.

Waltherstr.

Substitutionsambulanz Miinchen

Maistr. 37
80337 Minchen

Tel.: 089/59989060
Fax: 089/599820619
substitution@prop-ev.de

Wir sind fiir Sie da:
Wir unterscheiden zwischen
e der Ausgabezeit fir das Substitut:
Mo —Fr: 08:00-09:30 Uhr und 12:00-13:00 Uhr
Sa, So und Feiertags: 11:00-11:45 Uhr
e der Offnungszeit des Aufenthaltsraumes:
Mo, Di, Do und Fr: 08:00-13:00 Uhr, Mi: 08:00-12:00 Uhr

Fir Berufstitige nach Absprache auch auBerhalb der Offnungszeiten.

In unserer Einrichtung stehen den Klient_innen sieben
Sozialpadagog_innen - davon eine Suchttherapeutin - und
ein suchtmedizinisches Team der kbo zur Verfligung.
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Wir unterstiitzen Sie

Haben Sie Probleme mit Drogen
und moéchten etwas an |hrer
Lebenssituation verdandern? Wir
unterstitzen Sie dabei.
Gemeinsam vereinbaren wir Zie-
le und klaren die Méglichkeiten,
um Sie auf lhrem individuellen
Weg zu begleiten.

Unser Angebot

Unsere Substitutionsambulanz
ist eine Kooperationseinrichtung
zwischen dem kbo-Isar-Amper-
Klinikum und Prop e.V. Wir sind
ein erfahrenes Team aus
Sozialpadagog_innen und einem
suchtmedizinischen Team der
kbo. Die Einrichtung bietet Platz
fur ca. 40 Klient_innen in der
Substitution.

Medizinische und psychosoziale Betreuung innerhalb einer Ein-

richtung

e Uberschaubare Anzahl von Substitutionsplatzen in der Ambulanz

e Enge Zusammenarbeit mit den Bezugsbetreuer_innen

o Enge Vernetzung mit dem kbo-Isar-Amper-Klinikum Ost

o Aufenthaltsraum und Freizeitangebote

Fir Ruckfragen stehen wir gerne zur Verfigung.

@ 08959989060

@ substitution@prop-ev.de

Zielgruppe

Unser Angebot richtet sich an Personen ab 18 Jahren, die ab-
héngig von Opioiden sind und etwas an ihrem Konsum andern
wollen. In unserem Projekt Boje37 nehmen wir in Einzelféllen
auch opioidabhangige Minderjahrige auf. Zudem bieten wir Be-
treuung fur substituierte Schwangere und/oder Eltern.

Aufenthaltsraum & Freizeitangebote

Neben der Substitutvergabe sowie der Beratung durch Sozialpa-
dagog_innen bieten wir einen Aufenthaltsraum der von Montag
bis Freitag vormittags gedffnet ist. Hier kénnen Sie in Ruhe eine
Tasse Kaffee trinken, ins Gesprach kommen oder gemeinsam aktiv
werden. Zudem besteht die Méglichkeit an regelmaBig wechseln-
den Freizeitangeboten teilzunehmen.

Was wir von lhnen erwarten

Fir eine effektive Zusammenarbeit ist lhre aktive Mitwirkung
wichtig. Unser Ziel ist es, einen sicheren Raum fur alle Beteiligten
zu schaffen. Dafiir setzen wir gegenseitigen Respekt und die Ein-

haltung der Hausordnung voraus.

Unser Angebot fiir Sie

Wir beschrénken uns nicht nur
auf die Vergabe eines Substi-
tutionsmittels, sondern bieten
gleichzeitig eine intensive Be-
ratung, sowie lebenspraktische
und therapeutische Hilfen an.

Die enge Form der Zusammen-
arbeit in unserem multiprofessio-
nellen Team, die Uberschaubare
Anzahl von Substituierten, die
hohe Betreuungskapazitat und
die tégliche Anwesenheit der
Klient_innen erméglicht eine
intensive psychosoziale Be-
treuung, die auf lhre Bedirfnisse
abgestimmt ist.

In der anfanglichen Orientie-
rungsphase steht die Reduzie-
rung des Beikonsums und die
Bearbeitung der dringendsten
Probleme im Vordergrund;
darauf folgt eine intensive Aus-
einandersetzung mit den Folgen
der Suchtproblematik, gleich-
zeitig auch mit den persénlichen
Fahigkeiten und individuellen
Zielen.

Take Home ist fir Arbeitende
(oder Personen in einer Mal3-
nahme etc.) frihestens nach

4 Wochen maoglich, fir nicht
Arbeitstatige nach 3 Monaten.



