
Therapeutische
Wohngemeinscha�  

Nandlstadt

Selbständig, 
aber nicht allein

Wer wir sindWer wir sind

Zusammen weiterkommen

Wir sind erfahrene Sozialpäda-
gog_innen und begleiten Sie auf 
Ihrem Weg in ein selbstbestimm-
tes, suchtfreies Leben.

Mit Empathie, Engagement und 
Fachkompetenz unterstützen wir 
Sie bei Ihrem Abstinenzwunsch, 
in Alltag, Krisen und persönlicher 
Entwicklung.

Unsere Begleitung ist individuell, 
fl exibel und orientiert sich an 
Ihren Bedürfnissen.
Gemeinsam gestalten wir Pers-
pektiven und machen möglich, 
was möglich ist. Schritt für Schritt 
in ein stabiles, erfülltes Leben.
Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf Ihre 
Kontaktaufnahme – wir beraten 
Sie gerne persönlich.

Bauernrieder Str. 4b
85405 Nandlstadt

Therapeutische Wohngemeinschaft 

Tel.: 08756/9697515 
twg-nandlstadt@prop-ev.de
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08756-9697515 

Wir freuen uns auf Sie und unterstützen Sie gerne.

Kontakt & Bewerbung 

Finanzierung & Aufnahme

Voraussetzungen

Rufen Sie uns gerne an, wir beantworten all Ihre Fragen 
persönlich und unkompliziert. Bitte senden Sie uns Ihre Be-
werbung mit folgenden Unterlagen: Suchtverlauf, Lebenslauf 
sowie ein Schreiben Ihrer persönlichen Motivation. So können 
wir Ihre Bewerbung zügig prüfen und gezielt auf Ihre Situ-
ation eingehen. Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen 
und Ihnen den Ablauf transparent zu erklären.

Gemäß dem SGB IX trägt der überörtliche Sozialhilfeträger auf 
Antrag die Betreuungskosten, sofern keine Eigenmittel zur Ver-
fügung stehen. Weitere Details zu Leistungen, Antragstellung  
und Abwicklung erhalten Sie im Bewerbungsprozess.

Aufgenommen werden Personen ab 18 Jahren mit einer Ab-
hängigkeit von Alkohol oder anderen Suchtmitteln. Eine stabile 
Abstinenz wird vorausgesetzt. Bewerber_innen, die bereits eine 
stationäre Reha oder Sozialtherapie durchlaufen haben, erfüllen 
in besonderem Maße die gewünschten Voraussetzungen für eine 
Aufnahme. Ausschlusskriterien: Vorrangige psychische Erkran-
kung, erhöhter Pflegebedarf.

Perspektiven entfalten, Leben gestalten

Die fünf wichtigsten Inhalte des Angebots

Das Leben in unserer TWG in 
Nandlstadt bedeutet mehr als 
nur gemeinsames Wohnen, es ist 
ein Schritt in ein selbstbestimm-
tes, stabiles und abstinentes 
Leben. Jeder Mensch bringt 
eigene Erfahrungen und Fähig-
keiten mit, die bei uns respek-
tiert und gestärkt werden.

Wir begleiten Sie dabei fachlich 
kompetent, individuell und mit 
Herz. Eine klare Tagesstruktur 
gibt Orientierung und Sicher-
heit, während zugleich Raum für 
persönliche Entfaltung bleibt. 
Gespräche, Gruppenangebote 
und Freizeitaktivitäten helfen, 
neue Perspektiven zu entdecken 
und das Vertrauen in die eigenen 
Stärken zurückzugewinnen. 

Ehrlichkeit und Gemeinschaft 
prägen das tägliche Miteinander.

Unser Team hilft in allen Lebens-
bereichen, von der Alltagsbewäl-
tigung über berufliche Orientie-
rung bis zur sozialen Integration 
und schafft ein Umfeld, das Halt 
gibt und Eigenverantwortung 
fördert.

In unseren Wohngemeinschaften 
übernehmen Sie Verantwortung, 
wirken im Haus mit und nehmen 
aktiv am Gemeinschaftsleben 
teil. Dabei erleben Sie, dass 
Zusammenhalt und gegenseitige 
Unterstützung die Grundlage 
stabiler Abstinenz sind.

Unser Ziel ist, dass Sie gestärkt 
und selbstbewusst Ihren weiteren 
Lebensweg gehen.

Wir bieten 12 Plätze in vier 
Wohngemeinschaften mit je 
drei Einzelzimmern, die Sie nach 
Ihren Vorstellungen gestalten 
können. Die Wohnungen ver-
fügen über einen Gemeinschafts-
raum, eine Küche und einige 
Zimmer mit Balkon.
Unser gemeinschaftlicher Garten 
lädt ein, kreativ zu werden, zu 
gärtnern oder handwerklich 
tätig zu sein. Zusätzlich gibt es 
organisierte Freizeitangebote, 
die Abwechslung und Gemein-
schaft fördern.
 
Schritt für Schritt begleiten wir 
Sie dabei, Ihr Leben selbstbe-
stimmt zu gestalten, denn Sie 
sind der Experte für Ihr eigenes 
Leben.

Regelmäßige Einzelgespräche 
mit Ihrer Bezugsperson helfen 
Ihnen dabei, Ihre Fortschritte 
zu reflektieren, nächste Schritte 
zu planen und Orientierung im 
Alltag zu gewinnen. So legen wir 
gemeinsam die Basis für mehr 
Selbstständigkeit.
 
Wir unterstützen Sie bei:
•	 Individueller Zielplanung
•	 Einzelgesprächen und 

persönlicher Begleitung
•	 Anbindung an die 

psychiatrische Versorgung
•	 Tagesstrukturierung
•	 Einüben einer selbstständi-

gen Haushaltsführung
•	 Unterstützung bei Schul-

denregulierung, Anträgen 
und Behördenkontakten

Gemeinschaft erleben 

Abstinenz wahren

Gesundheit stärken 

Fähigkeiten entfalten 

Alltag meistern

Was wir Ihnen bieten


